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As mulheres e a educacado fisica feminina nos congressos
cientificos internacionais

Resumo

As pesquisas sobre os congressos internacionais de educacao fisica na literatura cientifica sdo permeadas
quase que exclusivamente pela atividade dos homens. Assim, o objetivo deste artigo é investigar a presenca
das mulheres nesses congressos e compreender qual era a proposta da educacdo fisica destinada a elas.
Nas analises, identificou-se a presenca significativa das mulheres; no entanto ela era limitada, restrita a
espacos de menor privilégio e com pouca interlocu¢do com os seus pares. A educacdo fisica feminina, por
sua vez, foi prescrita como forma de cultivar qualidades “inerentes” ao feminino e de aprimorar a salide e a
harmonia das formas corporais delas para exercerem o papel de mulher, m3e e responsaveis pelo sucesso e

a salde das geracdes futuras.

EDUCACAO FEMININA « CONGRESSOS « EDUCACAO FiSICA « HISTORIA DA EDUCACAO

Women and women’s physical education at international
scientific congresses

Abstract

Research on international physical education congresses in the scholarly literature has been dominated
almost exclusively by the activities of men. Accordingly, this paper aims to investigate women’s presence
at these congresses and to understand what physical education had to offer them. The analysis identified a
significant presence of women; however, it was limited, confined to less prestigious spaces and characterized
by little interaction with their peers. Women’s physical education, in turn, was prescribed as a means of
cultivating qualities considered “inherent” to women and to improve their health and body harmony so
that they could fulfill their roles as women, mothers, and those responsible for the success and health of

future generations.

WOMEN’S EDUCATION « CONGRESSES « PHYSICAL EDUCATION « HISTORY OF EDUCATION
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Las mujeres y la educacidn fisica femenina en los congresos
cientificos internacionales

Resumen

Las investigaciones sobre los congresos internacionales de educacion fisica en la literatura cientifica estan
permeadas, casi exclusivamente, por la actividad de los hombres. Por ello, el objetivo de esta comunicacion
es investigar la presencia de las mujeres en dichos congresos y comprender cudl era la propuesta de la
educacion fisica destinada a ellas. En los andlisis, se identificd una presencia significativa de las mujeres; no
obstante, era limitada y restringida a espacios de menor privilegio, con poca interlocucion con sus pares. La
educacion fisica femenina, por su parte, fue prescrita como una forma de cultivar cualidades “inherentes”
a lo femenino y de optimizar la salud y la armonia de sus formas corporales, con el fin de ejercer el rol de

mujer, madre y responsables por el éxito y la salud de las generaciones futuras.

EDUCACION FEMENINA « CONGRESOS « EDUCACION FiSICA « HISTORIA DE LA EDUCACION

Les femmes et I'éducation physique féminine dans les congres
scientifiques internationaux

Résumé

Les recherches publiées dans la littérature scientifique sur les congres internationaux d’éducation physique
sont presque exclusivement consacrées aux activités masculines. Cette communication entend donc étudier
la présence des femmes dans ces congrés et analyser la proposition d’éducation physique qui leur est
destinée. Les analyses mettent en évidence une présence féminine significative ; toutefois, celle-ci demeure
limitée, voire restreinte, a des modalités moins valorisées et se caractérise par une faible interaction avec
leurs pairs. En outre, I'’éducation physique féminine y est prescrite comme un moyen de cultiver des qualités
considérées comme « inhérentes » a la féminité et d’améliorer la santé et ’harmonie des formes corporelles,
inscrivant ainsi dans une perspective visant a préparer les femmes a exercer leur réle de femme, de mére et

de responsable du succes et de la santé des générations futures.

EDUCATION FEMININE « CONGRES « EDUCATION PHYSIQUE « HISTOIRE DE L’EDUCATION
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Introducdo

m dos marcos importantes nas pesquisas sobre as mulheres se deu no inicio dos

anos 1970 em diferentes areas do conhecimento. Michelle Perrot (2020) desenvol-

veu, no campo das pesquisas histdricas, discussbes sobre a auséncia das mulheres

na historiografia e indicou um “oceano de siléncio” e “zonas silenciadas” da historia.

Desde os seus escritos, inlmeras pesquisas tém se debrucado na investigacdo e na
problematizacdo dessas lacunas, embora se reconheca que ha muito a ser feito.

No ambito da histdria da educacao fisica e dos esportes, esses estudos, produzidos a partir
de multiplas perspectivas tedricas e metodoldgicas, incluiram analises dos papéis sociais das mulhe-
res, da desigualdade de oportunidades nos esportes, da emancipa¢ao das mulheres e dos seus cor-
pos nas diferentes praticas corporais. Assim como debateram as perspectivas tedricas sob as quais
essas tematicas sdo analisadas, esses estudos também investigaram os diferentes obstaculos en-
frentados pelas mulheres em sua participacdo no campo da educacdo fisica e do esporte, seja como
atletas, professoras, esportistas, instrutoras, entre outras (Bandy, 2014; Bloomfield, 2005; Bohuon
& Luciani, 2009; Bolling & Yttergren, 2015; Park, 2007, 2012; Park & Hult, 1993; Pfister, 1990, 2010;
Vertinsky, 1994; Vertinsky & Hedenborg, 2018).

No Brasil, muitos trabalhos histdricos construidos com base em diferentes interesses de pes-
quisa tematizaram a presenca das mulheres na educagdo fisica, investigando discursos, praticas,
prescricoes, presencas e auséncias no ambito das praticas corporais, como também se debrucaram
sobre suas trajetdrias e iniciativas (Baia, 2019; Bruschi, 2019; Bruschi & Schneider, 2019; Goellner,
1999; Martini & Avelar, 2023; Moraes e Silva & Fontoura, 2011). Esses estudos, em sua maioria, anali-
saram manuais, cursos de formacao, revistas e jornais. Diferente dessa abordagem, a presente pes-
quisa pretende se debrucar na presenca das mulheres e nas prescri¢des de educacao fisica nos con-
gressos cientificos internacionais que comecgaram a ser realizados com maior intensidade a partir de
meados do século XIX.

A ambiéncia desse periodo estava muito marcada pelo desenvolvimento cientifico e indus-
trial, pela crescente interdependéncia econémica no mundo, pela ameaca a paz pela politica nacio-
nalista das poténcias imperialistas, especialmente Franca e Inglaterra, e pela preocupagdo com a
salide publica. Essas intensas transformacdes aconteceram especialmente no espaco urbano mo-
tivadas pelo desenvolvimento das industrias e da manufatura, e que provocaram altos indices de
mortalidade infantil, epidemias de doencas, entre outros (Soares, 1994). Nesse contexto, a educacdo
fisica era vista como um instrumento para a recuperagdo do equilibrio e da saude da populagdo
(Soares, 1994).

Todos esses elementos sdo frequentemente utilizados na literatura cientifica para explicar
a realizagcdo de eventos - exposicdes, feiras, jornadas e congressos - com pretensdes internacio-
nais na segunda metade do século XIX (Fuchs, 2004; Kuhlmann, 2001; Park, 2008; Pesavento, 1997,
Rasmussen, 1989; Tapia & Taieb, 1976). Desse conjunto, os congressos cientificos internacionais se
tornaram a forma mais importante de internacionalizagdo cientifica no periodo, assim como foram
espacos fundamentais para o estabelecimento de organiza¢des e comunidades cientificas interna-
cionais (Fuchs, 2004).

Congressos internacionais sobre higiene, higiene escolar e demografia, por exemplo, come-

caram logo ap6s a metade do século. Entre os topicos mais proeminentes nesses congressos estavam
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doencas transmissiveis, saneamento precario, moradias abaixo do padrdo, acidentes industriais, al-
coolismo e inspecdo médica nas escolas (Park, 2008).

Além dos congressos, foram realizadas as exposi¢des universais, chamadas por Pascal Ory
(1989) de “festas do progresso”. Tratava-se de eventos que tinham como objetivo principal mostrar
as realizacGes industriais, tecnoldgicas, culturais e cientificas de diferentes na¢ées do mundo. De
forma geral, os paises participantes tinham o seu pavilhdo, no qual deveriam mostrar aquilo que
de melhor existia no seu territério (Kuhlmann, 2001; Pesavento, 1997; Sanjad, 2017). A primeira
edicao foi realizada em Londres no ano de 1851, e teve como sua principal demonstracao de poder
a construcdo do Crystal Palace, uma obra grandiosa construida em ferro fundido e vidro, um simbolo
de modernidade e inovagdo (Kuhlmann, 2001; Pesavento, 1997; Sanjad, 2017).

Igualmente memoravel, e com o mesmo objetivo de demonstragdo de poder, a Exposi¢do
Universal de Paris, em 1899, construiu a célebre Tour Eiffel, uma edificacdo de ferro com 420 metros
de altura e uma base quadrada com lados de 115 metros de comprimento (Ory, 1989). A Torre era a
atracdo principal de um espaco de setenta hectares que incluia o Grand Palais, o Jardins du Trocadéro,
Quai d’Orsay, Avenue de Suffren, Ministére de I’Europe et des Affaires Etrangéres, Esplanade des
Invalides e o Champ de Mars (Ory, 1989). Na Exposicao Universal, Charles Garnier (1825-1898), arqui-
teto conhecido por ter feito o projeto da Opera de Paris, organizou uma exposicdo na qual tracava
os diferentes tipos de habitacdo humana, desde a Pré-Histdria até o Renascimento (Ory, 1989). Ela
foi realizada as margens do rio Sena e dos dois lados da Torre. A exposicdo caminhava em direcdo as
luzes, ao conforto e ao progresso (Ory, 1989).

Dentre esses eventos, destacam-se os congressos internacionais de educacgao fisica, que fo-
ram uma sequéncia de eventos cientificos realizados entre os anos de 1900 e 1913 na Europa e que
reuniram uma comunidade frequente de pessoas interessadas em debater sobre educacao fisica.!
As andlises desses congressos na literatura cientifica sdo permeadas quase que exclusivamente pela
atividade dos homens que discutiram e debateram sobre as formas de se organizar a educacao fisi-
ca (Bazoge et al., 2013; Brauer, 2012; Delheye, 2005, 2014; Lebecq & Saint-Martin, 2012; Park, 2008;
Ramos do O & Carvalho, 2009; Sarremejane, 2006; Scharagrodsky & Gleyse, 2013; Soares, 1998).

No entanto, os documentos oficiais desses congressos demonstram que os debates deixaram
espaco, ainda que limitado, para as mulheres, bem como para as propostas de educacdo fisica para
elas. Assim, o objetivo deste artigo é investigar a presenc¢a das mulheres nos congressos internacio-
nais de educacao fisica, assim como compreender qual era a proposta da educacao fisica destinada
a elas. Essa investigacao foi guiada pelas seguintes problematiza¢des: quais eram os objetivos da
educacado fisica para as mulheres? Existiam diferencas entre a educacgao fisica para os homens e para
as mulheres? Quais conhecimentos e praticas estavam previstos?

Temporalmente, a pesquisa esta circunscrita entre os anos de 1900 e 1913, que correspon-
dem, respectivamente, ao primeiro e ao Ultimo ano de realizacdo dos congressos internacionais de
educacado fisica, ambos realizados em Paris, na Franga. Como fontes, foram mobilizados principal-
mente os documentos oficiais produzidos pelas comissdes organizadoras dos congressos, assim

1 Ao todo, foram realizadas seis edi¢des dos eventos: 1900 (Paris), 1905 (Liége), 1910 (Bruxelas), 1911 (Odense), 1912 (Roma)
e 1913 (Paris). Apesar de termos localizado excertos de jornais falando sobre a realizacdo do evento de 1912, ndo foram
identificadas fontes sobre o evento. A primeira comissdo organizadora do Congresso Internacional de Educacéo Fisica
foi composta por franceses destacados no debate da educacdo fisica e que atuavam como militares, politicos, médicos,
professores de ginastica, instrutores e pesquisadores. Ao final do Congresso de 1900, foi criada a Comissdo Internacional
Permanente de Educacgao Fisica, a qual ficou responsavel pela organizacdo das edi¢des seguintes, com excecdo dos
congressos de 1911 e 1913. A sequéncia desses eventos foi interrompida pela eclosdo da Primeira Guerra Mundial, em
1914. Mais informag0es sobre esse processo, consultar Bonifacio (2024).
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como as publicagdes dos congressistas em diferentes impressos (jornais, revistas, relatérios de via-
gem, entre outros). O conjunto documental foi coletado entre os anos de 2020 e 2023 em acervos
fisicos e virtuais localizados em diferentes paises: Argentina, Bélgica, Brasil, Chile, Franca e Suica.? 0
processo de selecdo e coleta foi orientado metodologicamente pelos escritos de Arlette Farge (2009)
e Carlo Ginzburg (1989).

A construcdo tedrica dessa trama deu-se em dialogo com os pressupostos da histéria cultural
(Gruzinski, 2001, 2003), os quais convocam a analise encarnada, ou seja, sem perder de vista que, ao
investigar os diferentes processos em perspectiva historica, pressupGe-se identificar as agdes e as
praticas das pessoas. As analises foram construidas sob as lentes de Michel Foucault (1999), espe-
cialmente quanto aos escritos acerca da producdo dos discursos. Para o autor, em toda sociedade, a
producdo do discurso é, “ao mesmo tempo, controlada, selecionada, organizada e redistribuida por
certo numero de procedimentos que tem por fungdo conjurar seus poderes e perigos, dominar seu
acontecimento aleatdrio, esquivar sua pesada e temivel materialidade” (Foucault, 1999, pp. 8-9).

Nesse processo, ha trés grandes procedimentos de exclusdo que incidem sobre o discurso:
a palavra proibida, a segregacdo da loucura e a vontade de verdade (Foucault, 1999). Este Gltimo
é densificado pelo fato de se basear na racionalidade para se impor como um padrdo que regula
os sistemas em que ¢ aplicado (Foucault, 1999). Uma das principais manifesta¢gdes da vontade de
verdade, como um procedimento de exclusdo, é a producdo do conhecimento cientifico, que, em
geral, é vista de forma positiva e vinculada as ideias de riqueza, fecundidade, for¢a doce e insidiosa-
mente universal (Foucault, 1999). Ao fazer isso, ignoramos, em contrapartida, a vontade de ver-
dade como um mecanismo prodigioso de excluir todos aqueles que procuraram contorna-la e
recoloca-la como um meio de justificar a interdi¢do e definir a loucura (Foucault, 1999). Portanto
serdo essas as lentes que guiardo a analise dos discursos e das prescri¢des direcionados a educagdo

fisica feminina.

As mulheres nos congressos internacionais de educacdo fisica

As mulheres estiveram presentes em todos os congressos internacionais de educagdo fisi-
ca.®> No Congresso de 1900, Martina Bergman-Osterberg teve destaque na programacao, coorde-
nando uma exibicdo de ginastica sueca para todos os congressistas.* Realizada nas instalacGes da

2 Aselecdo dos acervos e das fontes foi construida a partir da leitura de outros trabalhos sobre os congressos, do didlogo
com outros pesquisadores e da leitura das fontes. As buscas foram feitas pelos nomes dos eventos e dos congressistas.
A identificagdo de parte significativa desse conjunto de fontes sé foi possivel gragas ao cuidadoso e incansavel trabalho
realizado por Pascal Delheye (2005) em sua tese de doutorado, na qual ele descreve detalhadamente os acervos e os
documentos disponiveis em cada um deles. Os acervos on-/ine foram o ponto de partida. Os acervos consultados foram: o
Internet Archive, a Wellcome Library, a Biblioteca Nacional da Franca (Gallica), o acervo digital da Babord Num (Biblioteca
da Université de Bordeaux), a Bibliothéque Historique de I'Education, a American Physical Education Review, os acervos
do Centro de Documentacion Histérica do Instituto Superior de Educacién Fisica (Isef), a Biblioteca Nacional Digital do
Chile e a Biblioteca Nacional do Brasil. A coleta de fontes nos acervos fisicos aconteceu a partir de 2022 na Franga, Bélgica
e Suica. Em territério francés, foram consultados os acervos do Archives Nationales, da Biblioteca Nacional da Franca, do
Institut National du Sport, de I'Expertise et de la Performance (Insep) e da Fédération Francaise d’Education Physique et
de Gymnastique Volontaire (FFEPGV). Na Bélgica, foram consultados os acervos: da Biblioteca Real da Bélgica (KBR); do
Sportimonium; da Fédération d'Education Physique et Sportive; e da Biblioteca da Universidade de Gent. Na Suica, por
fim, foi consultado o acervo do Comité Olimpico Internacional (CIO).

3 Em alguns casos, néo foi possivel localizar mais informacdes biograficas de algumas mulheres além de seus nomes nos
documentos. Por essa razdo, alguns dos nomes ndo serdo acompanhados de mais dados sobre elas.

4 Aginastica sueca ou ginastica de Ling foi um método de exercicio do corpo sistematizado pelo sueco Per Henrik Ling (1776-
1839) nas primeiras décadas século XIX. Apés fundar, em 1813, o Royal Gymnastic Central Institute (GCI), também conhecido
como Instituto de Estocolmo, Ling deu inicio ao processo de formacdo de pessoas para atuarem com a sua ginastica, ao
mesmo tempo que a sistematizava. A ginastica de Ling era dividida em gindstica médica, militar, pedagdgica e estética.
Os exercicios poderiam ser feitos com ou sem aparelhos, e cada licdo tinha uma estrutura relativamente padronizada
que contava com uma progressao de exercicios. Mais informacdes, consultar Lundvall (2015) e Moreno e Baia (2019).
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Associagdo Cristd de Mocgos, essa demonstragdo gimnica contou com catorze mulheres que exe-
cutaram uma série composta por exercicios ginasticos, jogos esportivos e dangas com acompanha-
mento musical (Congrés International de ’Education Physique, 1900; De Varigny, 1900). Os exerci-
cios foram realizados sem aparelhos e com a maioria dos gestos executados lentamente e outros
excessivamente rapidos. Foram realizados movimentos de braco, tronco, pernas, extensdes, flexdes
e caminhadas. A exibicdo foi muito elogiada pelos congressistas presentes (De Varigny, 1900).

Além de Bergman-Osterberg, as mulheres compuseram as comissdes organizadoras (Jenny
Billoud, secretaria adjunta do congresso e professora), foram delegadas oficiais dos governos (Julia
King, Maud Hopkings e Emily Scarborough, todas representando os Estados Unidos), apresentaram
trabalhos (Kauffmann, professora na Franca, e Julia King, representante dos Estados Unidos) e posi-
cionaram-se nos eventos (Lenoir-Boissier, representante das professoras de ginastica da cidade de
Paris, Vernier e De Pischof).

No Congresso de 1905, a segunda edi¢cdo do evento, Ballet - inspetora de ginastica nas es-
colas femininas da cidade de Genebra (Suiga) e representante oficial dessa cidade no evento - teve
uma participacao importante nos debates e na organizagao.® Na lista dos representantes oficiais de
cada pais, identificamos igualmente Jessie Noble, inspetora escolar e representante do Conselho
de Educagado de Londres (Inglaterra), e Minnie Bronson, representante do Departamento de Educacgao
de Washington (Estados Unidos). Apesar de mencionadas, ndao localizamos nenhum registro da par-
ticipagao delas no evento.

No Congresso de 1910, a organizacao do evento foi partilhada entre a Federacdo Real
dos Propagadores da Ginastica Escolar® e da Secdo Belga da Comissdo Internacional Permanente
de Educacgdo Fisica.” Entre os membros da Federagdo, estavam: Hettema, Merckx e Nysten, todas
regentes de uma Escola Normal, além de Robaye-Gérard, diretora da uma escola primaria. Como re-
presentantes oficiais de seus paises, podemos citar Zénoide Stolitza e Vera Volkovitck, ambas repre-
sentantes da Russia e professoras. Ndo identificamos a participacdo de nenhuma delas nos debates.

No Congresso de 1911, realizado em Odense, verificamos uma maior presenca das mulheres
no debate. Entre elas, podemos citar Louise Wikstrém (Suécia), Birgit Tillisch (Suica) e Kucksalska
(Polonia). Além delas, Ketty Jentzer (delegada da Sociedade de Ginastica de Mulheres de Genebra,
Suica) assumiu a presidéncia de uma das sessdes de debate e participou das discussdes, enquanto
Ragna Angell (Noruega) apresentou um trabalho sobre ginastica feminina.

Em 1913, as mulheres estiveram a frente apenas da secdo dedicada a elas, a Se¢do Feminina,
que teve Georges Coulon como presidente; Cruppi como vice-presidente; Chauveau, professora e
presidente da Associacdo Feminina da Liga de Educacado Fisica, como secretdria; e a dra. Parisse,
secretaria adjunta. Dos trabalhos apresentados na Se¢do Feminina, parte deles foi apresentada
por mulheres, sendo elas a dra. Girard-Mangin (diretora do Escritério de Combate a Tuberculose
do Hospital Beaujon, em Paris), Kergomard (inspetora geral das Escolas Maternais da Franca),

5 Asegunda edi¢do do Congresso Internacional de Educacdo Fisica foi realizada em 1905 em Liége, Bélgica; no entanto, na
proposta inicial, ela deveria ter sido realizada em 1902 em Genebra, Suica. Diante de todos os impasses que levaram a
isso, a comissdo organizadora da Suica designou Ballet como secretdria do evento como forma de compensar os atrasos
e o fato de o evento ndo ter acontecido na Suica.

6 A Fédération des Propagateurs de la Gymnastique Scolaire foi uma instituicdo criada em 1878 na Bélgica por alunos dos
primeiros cursos de qualificacdo de professores de ginastica da Bélgica.

7 A Comissdo Internacional Permanente de Educacgdo Fisica foi criada na primeira edicdo do Congresso Internacional de
Educacao Fisica e tinha como objetivo ndo s6 organizar as préximas edi¢des dos eventos, como também dar continuidade
aos debates nos periodos de intervalo entre as edi¢cdes. A Comissdo era organizada em secdes nacionais; a Secdo da
Bélgica organizou a edi¢do de 1910 do Congresso.
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Chauveau (presidente da Associa¢do Feminina da Liga de Educagdo Fisica), Ketty Jentzer (do De-
partamento de Instrucdo Publica de Genebra e representante da Escola Superior Secundaria de
Meninas), Leroy (regente de educacdo fisica na Escola Média Profissional de Liége e presidente
da Secdo de Liege da Liga Nacional Belga de Educacao Fisica), dra. Desmolieres, Henriette Regnier
(professora de danga na Université des Annales), e Lydie Malan (professora no Conservatério de
Genebra), Anni Collan (professora adjunta de ginastica pedagdgica no Instituto de Ginastica da Uni-
versidade de Helsingfors) e dra. Dora Teleky (da Austria).

A comparacao entre o nimero de mulheres e homens nos congressos internacionais de edu-
cacdo fisica ndo foi possivel de ser realizada com precisdo por duas razbes principais. A primeira
delas é porque localizamos apenas o nimero total de congressistas em duas edi¢des, as de 1911 e
1913, sendo 262 e 2.400 congressistas respectivamente. Mesmo de posse desses nimeros, depara-
mo-nos com o segundo desafio: nem todos os congressistas que participaram dos debates faziam
parte das delegacdes oficiais e, por isso, ndo apareceram nas listas de participantes dos eventos nos
documentos oficiais. Isso significa que era possivel ter participado do congresso, mas nao ter o seu
nome descrito nessa lista. Assim como seria possivel ter composto uma delegacdo oficial sem que
tenha efetivamente participado do evento.

Para exemplificar, do evento de 1900, constam 29 homens e 3 mulheres na lista das delega-
¢Ges oficiais. No entanto, ao consultar a documentacao, foi possivel identificar, como demonstrado
anteriormente, a participagdo de outras 5 mulheres - além das informadas acima, mais aquelas que
eram membro do comité organizador -, o que totalizaria 9 mulheres no evento, e ndo 3. Certamente,
o nimero de homens que participaram foi superior a 29. Se tomarmos como referéncia as listas das
delegacdes oficiais, estiveram presentes: 50 homens e 3 mulheres em 1905, 90 homens e 5 mulheres
em 1910, 236 homens e 38 mulheres em 1911, e 413 homens e 22 mulheres em 1913.8

Para além da mencdo das mulheres que participaram dos congressos internacionais de edu-
cagdo fisica, como um importante registro histérico (e politico), o esforgo de cita-las permite verificar
que, ao longo do tempo, as mulheres foram ganhando espago nesses eventos. A cada edicdo, nota-
mos que elas foram sendo mais numerosas e assumiram cargos importantes em diferentes institui-
¢Ges - professoras, inspetoras, diretoras, representantes oficiais dos paises, entre outros -, assim
como foram criadas institui¢des especificas para elas, sejam escolas femininas, sejam instituicdes
associativas de educacdo fisica para mulheres nas quais elas assumiram papéis de lideranca.

Esse cenario dialoga com movimentos e transformag¢des que vinham acontecendo na edu-
cagao fisica. No Instituto de Estocolmo, por exemplo, desde 1864, foi aberto um curso para que as
mulheres, suecas e estrangeiras, pudessem estudar e se formar (Bolling & Yttergren, 2015). Essa for-
magcdo permitiu que elas atuassem em institutos de ginastica e spas nos diferentes paises, sobretudo
aqueles da Europa Ocidental, enquanto a atuagdo como professoras de educacao fisica era mais fre-
quente na Suécia (Bolling & Yttergren, 2015).° A formagdo, o aumento dos cargos que elas poderiam
ocupar e o fato de poderem circular livremente entre os paises, sem a necessidade de passaporte, até
o inicio da Primeira Guerra Mundial, foram alguns dos principais fatores que permitiram que essas

8 Mais uma vez chamamos ateng¢do para as possiveis imprecisdes desses numeros, especialmente os de 1911. Além dos
elementos ja descritos, no evento em questao, diante dos limites de idioma do documento, nem sempre foi possivel
determinar com precisdo quais nomes eram masculinos e quais eram femininos. Isso porque o documento mescla
trechos em sueco, noruegués e francés, sendo que termos dos dois primeiros idiomas nem sempre foram traduzidos de
forma precisa, como é o caso, por exemplo, do termo Gymnastiklcererinde, traduzido livremente por nés como “professora
de ginastica”.

9 Emtermos numéricos, 673 mulheres formaram-se entre os anos de 1865 e 1912. Em 1905, 35 delas atuavam na Inglaterra,
20 na Alemanha, 20 na Franca e 17 na Finlandia.
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mulheres assumissem cargos e funcdes importantes com e na educacao fisica (Bolling & Yttergren,
2015). Assim, podemos notar que essas mulheres, formadas no Instituto de Estocolmo, tiveram car-
reiras profissionais (Bolling & Yttergren, 2015).

Dentre essas mulheres formadas no Instituto de Estocolmo, destacamos Martina Bergman-
-Osterberg (1849-1915), a coordenadora da exibicdo de ginastica sueca do Congresso de 1900. Ela
teve uma importante atuacgdo na Inglaterra, sobretudo em Londres, ao trabalhar o treinamento fisico
de meninas utilizando os principios da ginastica de Ling (Bloomfield, 2005). Formada em 1881, mu-
dou-se para Londres e, ap0s se estabelecer, recebeu e treinou diversas mulheres vindas de Estocolmo
para atuarem em varias escolas do Império Britanico (Bloomfield, 2005). Isto é, a sua formacao per-
mitiu ndo sé a constituicdo de uma carreira profissional em um pais estrangeiro, como também o
estabelecimento de uma rede de contatos com outras mulheres, o que tornou possivel que elas fizes-
sem o mesmo (Bloomfield, 2005).

A ginastica e/ou a educacdo fisica feminina também estavam sendo ensinadas em outras
partes do mundo, como foi o caso dos institutos de ginastica sueca - Escola Normal de Ginastica de
Boston e Posse Gymnasium - criados em Boston, nos Estados Unidos, respectivamente em 1889 e
1890 (Matias, 2025), assim como os cursos de ginastica feminina ofertados na Ecole Normale de Pau,
na Franga, e no Les Peupliers, um internato feminino em Vilvoorde, na Bélgica (Bonifacio, 2024).

O movimento de criagdo de cursos sobre educagdo fisica feminina estava conectado com
uma ideia predominante na época de que apenas mulheres poderiam ser professoras das meninas
(Bohuon & Luciani, 2009). Como veremos mais adiante, a aceitacdo da importancia da educacao fisi-
ca para as meninas trouxe a tona a questdo de quem seriam seus professores (ou professoras). Nesse
contexto, as mulheres foram vistas como ideais para ocuparem esse papel. Isso é evidente na des-
cricao feita dos cargos ocupados pelas mulheres: grande parte delas estava vinculada a instituicdes
de ensino, especialmente as femininas.

As mulheres, apesar de presentes em todas as edi¢cdes dos congressos internacionais de edu-
cagao fisica, tiveram raras participagdes (ou ao menos o registro delas nos documentos oficiais) nas
discussoes dos eventos. Quando isso aconteceu, em geral, elas falavam principalmente sobre a edu-
cacdo fisica feminina e raramente sobre outras questdes que estavam sendo debatidas em plenario.

Umas das excecles a essa regra foi a comunicagdo intitulada “Os esportes ao ar livre po-
dem ser praticados sem danos excluindo a ginastica?”, por Anni Collan, professora adjunta de gi-
nastica pedagdgica do Instituto de Ginastica da Universidade de Helsinque, Finlandia.' Em sua fala,
Collan estabelece varias comparagdes entre o esporte e a ginastica sob aspectos intelectuais e mo-
rais, afirmando que n&o trataria sobre aspectos fisicos nem fisioldgicos. Ela, entdo, demonstra que
a ginastica desenvolve, mais que o esporte, também a memoria, a imaginagdo e a atencdo, e que a
pratica esportiva negligencia os aspectos estéticos na execugdo dos exercicios. Collan conclui a sua
comunicacdo afirmando que “os esportes ao ar livre ndo podem substituir a ginastica sem riscos,
mas podem ser considerados um complemento valioso a ginastica, a qual devemos desejar a maior
difus3o possivel” (Congrés International de ’'Education Physique, 1913, p. 394, traduc&o prépria).l*

10 Além de Anni Collan, outras mulheres também se apresentaram fora do grupo dedicado especificamente as mulheres;
foram elas: H. Kuczalska, que apresentou a comunicagdo “O sistema de Ling na Poldnia”, junto com K. Wyrzykowski;
Henriette Meyer, com acomunicagdo “A educagao fisica considerada como parte integrante davida”; e Michele Pietravalle,
com a comunicacdo “A preparacdo fisica dos jovens e a reducdo do servigo militar”. Com excegdo da Ultima, apresentada
na secdo militar, todas as outras foram apresentadas na se¢do pedagoégica do Congresso.

11 No original: “les sports de plein air ne peuvent pas sans danger remplacer la gymnastique, mais qu’on peut les regarder
comme un complément précieux a la gymnastique, a laquelle on doit souhaiter la plus grande diffusion”.
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Esse embate entre as diferentes sistematizagdes de educagdo fisica (ginastica e esporte,
nesse caso) era uma questdo muito cara para o Congresso de 1913, ja que o objetivo do evento era
“julgar e coroar métodos” (Congrés International de I'Education Physique, 1913, p. 29). Para isso, a
comissdo organizadora do evento estabeleceu varias estratégias para que os congressistas pudes-
sem emitir a sua propria opinido acerca dos métodos (Bonifacio, 2024). Entre elas, promoveram as
exibicbes dos métodos para que, além das discuss&es cientificas, os congressistas pudessem assistir
a eles. No cenario mais amplo da educagao fisica, os embates entre os diferentes métodos foram tdo
intensos que esse periodo, entre meados do século XIX e as primeiras décadas do século XX, é conhe-
cido como “guerra dos métodos”.*?

Nesse sentido, a comunicagdo de Collan demonstra ndo sé a sua insergdo na educagao fisica,
observada pelo cargo ocupado e também pela tematica da sua comunicagdo, como ainda a partici-
pacao feminina tematizando questdes diversas e realizando suas comunica¢des fora da se¢ao des-
tinada especificamente as mulheres. Importante destacar que, apesar dessa relevancia, ndo foram
registradas e/ou identificadas discussdes sobre a comunicacdo apresentada por Collan.

Se, no ambito das comunicacgdes, a participacao feminina era reduzida; por outro lado, acer-
ca das exibi¢Ges de ginastica, as mulheres estiveram presentes na programacao de todas as edi¢des
do congresso, com excecao da edicdo de 1905. Em 1913, por exemplo, elas se apresentaram diversas
vezes ao longo dos dias de evento e demonstraram diferentes métodos ginasticos. Entre elas, cin-
quenta jovens alunas no Reale Societa Ginnastica di Torino (Italia) se apresentaram, sob a coordena-
¢ao do dr. Monti, conforme Figura 1.

Figura 1
Ginastas do Reale Societa Ginnastica di Torino
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Fonte: Biblioteca Nacional da Franca (Gallica) (Agence Rol, 1913).

12 A "guerra dos métodos” ou “batalha de sistemas” foi um embate que buscava argumentar e definir qual era a melhor
forma de exercitar e educar o corpo, e que ocorreu no periodo entre o fim do século XIX e ao longo do século XX. Entre
os sistemas em disputa, destacam-se, em linhas gerais, a gindstica sueca e a ginastica alema (Turnen). No entanto, a
depender do pais, essas disputas envolviam outros métodos ginasticos. Nos congressos foi possivel identificar disputas
entre a ginastica sueca, ginastica de Amoros, método Dalcroze, método natural de Georges Hébert, ginastica de
Guillaume Docx, entre outros. Mais informagdes, consultar Bonifacio (2024).
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Além do grupo italiano, um grupo de jovens ginastas, coordenado por Hart, apresentou a
ginastica calisténica (método inglés); outro grupo, coordenado pelo professor M. Payssé, apresen-
tou a ginastica helénica de Raymond Duncan; outro grupo, dessa vez representando a Liga Belga de
Educacdo Fisica, apresentou a ginastica sueca sob a coordenagdo de De Genst; as jovens dos Liceus
Victor-Duruy e Lamartine apresentaram, sob a coordenacdo de Karl, o chamado Método Demeny
(Congrés International de ’Education Physique, 1913).

Considerando que os congressos eram espagos que privilegiavam discursos cientificos, pre-
dominantemente orais (e, de forma mais restrita, escritos), a constatacdo de que a participagdo das
mulheres nos debates cientificos era limitada, e potencialmente ausente dos registros documentais,
bem como de que sua presenca se fazia mais recorrente nas exibi¢des praticas (ndo orais), evidencia
que a participagdo feminina nos congressos internacionais de educacao fisica era atravessada por
tensionamentos e disputas. Desse modo, ainda que sua presenca fosse formalmente admitida, ela se
encontrava circunscrita a determinados temas e a espagos de menor prestigio simbdlico, com redu-
zidas possibilidades de interlocugdo entre pares. Esses exercicios de poder em jogo, marcadamente
presentes no século XIX, contribuiam para constituir uma rede de controle sobre os corpos, incidindo
de maneira particular sobre o corpo social das mulheres (Perrot, 2020).

A educacdo fisica feminina: Discursos e prescricdes

Observamos que, desde o Congresso de 1900, foram feitas algumas men¢des sobre a edu-
cacdo fisica proposta para as mulheres, mas o debate sé aconteceu no Congresso de 1913. Essa
novidade foi celebrada com entusiasmo na abertura da Se¢cdo Feminina: “uma das originalidades
desse congresso foi que, pela primeira vez, ele contou com uma se¢ao feminina muito importante”
(Congrés International de ’Education Physique, 1913, p. 529, traduc3o prépria).® A importancia da
questdo da educacdo fisica para as mulheres foi tida como uma mudanca significativa no ideal que
se tinha naquele momento.

A ginastica deveria se tornar obrigatdria em todas as escolas femininas para produzir um
desenvolvimento completo do corpo, fortalecer e manter a salide, acostumar as criangas a
movimentos harmoniosos, aumentar a forca fisica e a destreza, a rapidez de percepcéo, a
vigilancia da mente, o frescor do corpo, a coragem e a resisténcia, o senso de ordem e de
comunidade, e criar um interesse pelo exercicio fisico no futuro.

Os dias em que todas essas qualidades nao eram consideradas femininas felizmente acabaram.

As mulheres que sao fisicamente inferiores aos homens devem, entre 13 e 18 anos, fazer todo
o possivel para aumentar sua resisténcia, especialmente em uma idade em que a anemia,
a miopia, a perda de cabelo e a escoliose sdo muito comuns. (Congres International de
’Education Physique, 1913, pp. 531-532, traducdo prépria).*

13 No original: “Une des originalités de ce Congres était de posséder, pour la premiére fois, une section féminine trés
importante”.

14 Nooriginal:“Lagymnastique devraitdevenir obligatoire dans toutesles écolesféminines pour produire un développement
complet du corps, pour raffermir et garder la santé, pour habituer les enfants aux mouvements harmonieux, pour
augmenter la force physique et I'adresse, la promptitude de la perception, la vivacité de I'esprit, la fraicheur du corps,
le courage et I'endurance, le sens de I'ordre et de la communauté et pour créer un intérét aux exercices physiques dans
I'avenir. Les temps ou toutes ces qualités étaient considérées comme non féminines sont heureusement passés. Lafemme
qui est physiquement inférieure a 'homme doit, entre sa 13e et 18e année, faire tout son possible pour augmenter sa
résistance, surtout a un age ou commencent trés souvent I'anémie, la myopie, la perle des cheveux et la scoliose”.
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A despeito de nenhum outro congressista ter também defendido (e nem se oposto) a ideia
de que as mulheres eram inferiores aos homens, foram prescritos ajustes nessa pratica: “a ginastica
para meninas deve ser idéntica a dos meninos, com uma pequena reducdo no esforco exigido”, “a
danca ritmica também é altamente recomendada”, “a jovem deve ser poupada de muita fadiga, mas
ndo deve ser poupada em demasia”, “é absolutamente errado recomendar repouso absoluto durante
a menstruacdo ... Recomenda-se a pratica de exercicios fisicos moderados nesse periodo” (Congrés

International de ’Education Physique, 1913, p. 532, traduc&o prépria).’* Ou ainda:

Acima de tudo, a ginastica para meninas deve evitar exercicios violentos; deve ser lenta,
ritmica, flexivel e elegante. Deve atuar sobre as principais fun¢des fisioldgicas, especialmente
a respiracdo e a circulacdo, e dar forca e flexibilidade aos musculos abdominais, que
desempenham um papel t3o importante. (Congrés International de ’Education Physique,
1913, p. 533, tradugdo propria).t®

Esses “ajustes” previstos na intensidade, na inclusdo e/ou exclusdo de exercicios partiam do
pressuposto de uma diferencga entre homens e mulheres. Para as mulheres, portanto, os exercicios
passaram a ter um papel central no desenvolvimento completo do corpo dada a sua “inferioridade”,
nos proprios termos da fonte, e por suas diferencas fisioldgicas em relacdo aos homens (a mens-
truagdo, no exemplo acima). Ao defenderem essa ideia, notamos a utilizacdo dos termos: elegante,
flexivel, ritmo e criangas. Todos eles buscavam, de alguma maneira, dar conta das especificidades
das mulheres ou, mais precisamente, construir um ideal de feminilidade muito atrelado a ideia de
“retidao do seu comportamento, a pureza da sua alma e a beleza do seu corpo” (Goellner, 2000, p. 68).

A recomendagdo, sobretudo pelos médicos, para serem evitados os exercicios violentos es-
tava conectada a um entendimento de que as praticas fisicas tinham o risco de provocar danos aos
6rgdos reprodutivos das mulheres e, consequentemente, a esterilidade (Bohuon & Luciani, 2009). Se,
até entdo, a ginastica, os jogos e os esportes foram amplamente defendidos como praticas que com-
punham a educacdo fisica, nessa construcdo de uma feminilidade, a danca e os elementos ritmicos
foram sugeridos como praticas para as mulheres.

A danca é a forma mais comum de brincadeira para as meninas. A crianca mal esta segura
de seu andar quando ja esta tentando dancgar; a menor expressdo de alegria provoca nela
um passo de danca. Ela danca como um menino corre e pula. (Congrés International de
’Education Physique, 1913, pp. 540-541, traduc3o prépria).”’

Nesse trecho, é possivel perceber a diferenciacdo entre as praticas de dancar e de correr e pu-
lar, que foram atribuidas, respectivamente, as meninas e aos meninos como caracteristicas “naturais”,
isto é, uma ideia de que as criangas, a depender do seu sexo bioldgico, apresentam predisposi¢Ges
para alguma dessas praticas. A danca, portanto, era vista como uma forma de cultivar qualidades ine-
rentes ao ser feminino, além de aprimorar a satide e a harmonia das formas corporais das mulheres.

15 No original: “La gymnastique pour filles doit étre identique a celle des garcons avec une légére diminution de I'effort
demandé”; “la danse rythmique est trés a recommandé”; “Il faut éviter a la jeune fille une trop grande fatigue, mais il ne
faut pas trop la ménager” ; “Il est absolument faux de recommander un repos absolu pendant la menstruation . . . Des

exercices physiques modérés sont a recommander a cette époque”.

16 No original: “La gymnastique des jeunes filles doit avant tout ne pas employer les exercices violents; elle doit étre
lente, rythmée, souple et élégante. Elle doit agir sur les grandes fonctions physiologiques, surtout la respiration et la
circulation, donner de la force et de la souplesse aux muscles abdominaux dont le réle est si important”.

17 No original: “Parmi les jeux auxquels la petite fille se livre communément, la danse tient la premiéere place. L'enfant est
a peine slre de sa démarche que déja elle s'essaye a la danse; la moindre manifestation de gaieté provoque chez elle
comme un pas de danse. Elle danse comme le petit garcon court et saute”.

Cad. Pesqui. (Fund. Carlos Chagas), Sdo Paulo, v. 56, e12389, 2026, e-ISSN 1980-5314

12



As mulheres e a educacado fisica feminina nos congressos cientificos internacionais

Iara Marina dos Anjos Bonifdcio, Andrea Moreno, Cristiane Oliveira Pisani Martini

A construcdo desse ideal feminino pdde ser observada ainda na programacdo do evento.
Na Secdo Feminina, foi reservada uma tarde para uma visita a Printemps, uma tradicional loja de
roupas em Paris, criada em 1865, e que tinha como principais inovacdes para a época a venda
de roupas prontas e a oferta de descontos para atrair os clientes. “A tarde terminou com uma visita
aos Magasins du Printemps, onde as senhoras do Congresso e as mogas estrangeiras ficaram ma-
ravilhadas, em mais de uma ocasidao, com a prodigiosa organizacdao de um grande estabelecimento
comercial” (Congrés International de ’Education Physique, 1913, p. 542, traduco prépria).s

A inclusd@o de uma programacdo como essa, até entdo inédita nos congressos, demonstra
que a presenca das mulheres, especialmente marcada pela criagao de uma se¢ao de debates exclusi-
va a elas, “demandou” iniciativas que atendessem as suas supostas “especificidades”. A inclusio de
um passeio para um estabelecimento comercial de roupas desvela, portanto, um entendimento de
uma certa “superficialidade feminina” ao associa-las ndo s6 ao consumo, mas também a uma preo-
cupacdo com a sua aparéncia.

Na educacao fisica para as mulheres, os pressupostos higiénicos e eugénicos norteavam o
pensamento da época e colocavam a questdo da reproducdo no centro do debate, ja que o pres-
suposto desses dois movimentos era a mudanca de habitos e o aprimoramento da raga (Bohuon
& Luciani, 2009; Goellner, 2000). Nesse sentido, a mulher era um alvo importante nas prescricdes

e nos discursos.

Pois,embora ajovem romantica, delicada e languida tenha estado na moda por muito tempo,
nao apenas na Franca, mas em toda a Europa, finalmente percebeu-se . .. que essa palidez
poética ndo passa de anemia, que da origem a neurastenia e a tuberculose, e que isso é fatal
para a raca; - Percebemos que o papel da mulher, da mae, exige ndo apenas for¢a moral,
mas também forca fisica, e que sua salide é uma fonte de saude para toda a familia. (Congres
International de ’Education Physique, 1913, p. 529, traduc3o prépria).’

Mulher e mae, nesse excerto, sdo tidas como sindnimos, e as suas atitudes em prol da sua
prépria salde, nesse caso, seriam uma fonte de salde para toda a familia, visto que a mulher as-
sume o duplo papel de mae e de educadora, isto é, de responsavel por garantir o sucesso e a saide
das geracdes futuras. Nesse sentido, a educacéo fisica seria capaz de promover essa forca moral e
fisica necessarias para desempenhar essas fungdes. Sendo assim, esse trecho revela o entendimento
marcadamente presente no discurso médico de que as mulheres estavam essencialmente ligadas
as suas func¢des procriadoras. Todo o aparato bioldgico feminino, sobretudo aqueles especificos a
reproducdo, eram vistos como a evidéncia inegavel da “natureza” das mulheres e, portanto, do seu
papel social de gerar filhos (Bohuon & Luciani, 2009; Goellner, 2000).

Esse pensamento foi reiterado nas resolu¢des da Se¢dao Feminina do Congresso de 1913
(Congres International de I’Education Physique, 2013, tradugdo prépria): “Que a luta contra a morta-
lidade infantil em todos os lugares comece com uma melhor educacao fisica para as meninas da clas-
se trabalhadora” (p. 557); “Cursos praticos, acompanhados de trabalhos de ensino doméstico, serdo
introduzidos em todos os estabelecimentos secundarios” (p. 554); “Criacdo de uma escola normal de

18 No original: “L'apres-midi se termina par une visite aux Magasins du Printemps, ou les dames congressistes et les jeunes
filles étrangeres s’étonnérent plus d’'une fois devant la prodigieuse organisation d'un grand établissement commercial”.

19 No original: “car si la jeune fille romantique, délicate et languissante a été longtemps a la mode, non seulement chez
nous, mais dans toute I'Europe, on s’est enfin apercu. .. que cette paleur poétique n'est que de I'anémie, qu’elle engendre
des neurasthénies, des tuberculoses et que cela est fatal a la race; - on s’est apercu que le réle de la femme, de la mére
réclame non, seulement de la force morale, mais de la force physique, et que sa santé est source de santé pour toute
la famille”.
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educacado fisica, com uma se¢do de educagdo doméstica, para preparagdo de professores especiais”
(p. 555).2° Como apenas nos cursos femininos estavam previstos os conhecimentos da vida domés-
tica, caberia somente as mulheres essa dupla responsabilidade de maes e educadoras no espaco
escolar e do lar.

Ao mesmo tempo, o excerto apresentado demonstra que houve uma mudanga no entendi-
mento nesse ideal de feminino. Anteriormente, a pratica dos exercicios fisicos ndo era recomendada
para as mulheres pela questdo da reproducao e os riscos de que essas praticas as tornariam estéreis,
sobretudo pelos impactos que poderiam causar na regido dos érgdos reprodutores. Esse entendi-
mento alterou-se, na medida em que os exercicios fisicos eram vistos ndo mais como um risco, e sim
como Uteis para a procriagdo, principalmente a “boa procriagdo”; assim, as praticas fisicas passaram
a ser recomendadas (Bohuon & Luciani, 2009; Goellner, 2000).

0 desenvolvimento de uma educacao fisica feminina ndo foi, portanto, uma obra desinteres-
sada: a mulher e a educagdo de seu corpo eram vistas como elementos centrais no processo repro-
dutivo e, consequentemente, no processo de “regeneragao da raga” sob uma perspectiva eugenista
e higienista, ja que se acreditava na transmissdo dos caracteres na reprodugdo humana. Assim como,
nos termos de Foucault (1999), havia a construcdo de discursos que, baseados em uma suposta racio-
nalidade, buscaram impor um padrdo que regula os sistemas nos quais é aplicado, produzindo dis-
cursos do que era ser “mulher” e “feminina”, e de qual era a sua forma corporal ideal a ser construida
pela educagdo fisica.

Consideracdes finais

O objetivo deste trabalho foi investigar a presenga das mulheres nos congressos internacio-
nais de educacdo fisica, assim como compreender qual era a proposta da educacao fisica destinada
a elas. A crescente presenca feminina identificada nos eventos revelou que, ao longo das quase duas
décadas de realizagdo dos eventos, houve um aumento nas formacgGes e nas instituicdes de educagdo
fisica feminina, o que permitiu que essas mulheres ocupassem cargos cada vez mais importantes.
Por outro lado, essa presenca foi marcada por restricdes e limites.

A educacao fisica feminina foi prescrita como forma de cultivar qualidades “inerentes” ao
feminino e de aprimorar a salide e a harmonia das formas corporais das mulheres para exercerem o
papel de mulher e mae. Isto é, foram feitos “ajustes” nas praticas destinadas aos homens para torna-
-las adequadas as representacdes sociais vinculadas as mulheres e as suas fungdes de responsaveis
por garantir o sucesso e a saude das geracGes futuras. Todas essas adapta¢des tinham como pressu-
posto a construcdo de um ideal de feminilidade sustentado na beleza, na salide e na maternidade.

De acordo com Michelle Perrot (2020, p. 17), “a irrupcdo de uma presencga e de uma fala
femininas em locais que lhes eram até entdo proibidos, ou pouco familiares, é uma inovacao do sé-
culo XIX que muda o horizonte sonoro”. No entanto, apesar dessa presenca, ainda permanece um
“oceano desiléncio” relativo a meméria, como se as mulheres estivessem fora do tempo e do aconte-
cimento. Em outras palavras, embora tenham sido feitos diversos estudos sobre os congressos inter-
nacionais de educagao fisica, pouco se fala sobre a presenca dessas mulheres, ou ainda os registros,
de certo modo, tornam dificil identificar a analise da participagdo delas nesses (e outros) eventos.

20 No original: “Que partout la lutte contre la mortalité infantile commence par une meilleure éducation physique des
jeunes filles de la classe ouvriere” (p. 557); “Des cours pratiques, accompagnés de travaux d'enseignement ménager,
serontinstitués dans tous les établissements secondaires” (p. 554); “Création d'une école normale d'éducation physique,
avec section d'éducation ménagere, pour la préparation des professeurs spéciaux” (p. 555).
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Essa investigacdo demonstra, portanto, ndo apenas a presenca das mulheres e de tematicas
relativas a elas, mas também um jogo de poderes em que foram sendo construidos discursos, tidos
como legitimos, sobre ideias e praticas de uma educacao fisica feminina. Isto é, a presenca das mu-
lheres e o debate sobre uma educacgao fisica feminina ndo foram uma concesséao, e sim o resultado
de multiplas disputas e interesses que permearam todas as edi¢6es do evento.
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